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Asociacion
Nueva Vida Badajoz

"Mas de treinta anos trabajando para dar respuesta a las necesidades y problematicas de las
personas con conductas adictivas"

NUEVA VIDA ASOCIACION PARA LA ATENCION DE ADICCIONES



Nueva Vida Asociacidn para la Atencidn de Adicciones

1. Datos de la asociacion.

- Nombre completo: Nueva Vida (Asociacién para la atencidn de adicciones)

- CIF:G-06119291

N@ del registro de Asociaciones de la Junta de Extremadura: 7392

Ubicacion: C/ Fray Luis de Granada, 25 Entreplanta.

Poblacion: Badajoz Provincia: Badajoz

Teléfono: 924 22 12 28 / 691 48 00 94

Correo electronico: nuevavidabadajoz@gmail.com

- WEB: www.nuevavidabadajoz.com
- Redes sociales:

n Nueva Vida Badajoz
(@ @nuevavidabadajoz
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2. La entidad “Nueva Vida”

La Asociacion Nueva Vida, creada en 1989, y formada por familiares de personas con
adicciones y personas no afectadas directamente, pero sensibles a la problematica social de
las adicciones, tiene como fin Ultimo ofrecer atencién personalizada y disefiar itinerarios de
inclusion social. Fomentar las oportunidades de reinsercion social es un objetivo ambicioso,
aunqgue toda reinsercién requiere cimientos sélidos que generen la construccién de una
inclusion real y efectiva.

Nueva Vida se encuentra integrada en la Federacion Extremefia de Atencion al
Drogodependiente (FEXAD) y en la Unién Espaiola de Asociaciones y Entidades de Ayuda al
Drogodependiente (UNAD).

e e s

2.1. Proposito, Mision, Vision y Valores

Nueva Vida es una asociacién creada en el afio 1989, incluida en la Red de Atencién a
Conductas Adictivas de Extremadura. Realizamos intervenciones Socio- Educativas, Ocupacionales y
Psicolégicas en coordinacion con los Equipos de Conductas Adictivas y otros recursos de la
comunidad.

La finalidad social de la entidad es mejorar la calidad de vida de las personas con problemas
de adicciones y conductas adictivas, a través del empleo y la integracidn social; asi como a otros
colectivos en riesgo de exclusién social, y el apoyo a afectados/as por el VIH/SIDA con el objetivo de

contribuir en la lucha contra la discriminacion de estos mismos.

Nuestro Propésito es....
Generar un clima de prevencién, atencién y plena insercién social que contribuyan a mejorar la
calidad de vida de las personas con adicciones, sus familias, otros colectivos en riesgo de exclusion y

la sociedad en general.

Nuestra Mision es...
Desarrollar acciones dirigidas a la mejora de calidad de vida de personas en riesgo de exclusién o

excluidos sociales, en especial de personas con problemas de adicciones y sus familias, en materia de
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asistencia, insercion, prevencion y formaciéon, a través de actividades y servicios encaminados a

conseguir la plena insercién social de dichas personas.

Nuestra Vision es...
Ser un referente en la atencidn a personas con problemas de adicciones en la comunidad, de tal
forma que encuentren en nuestra entidad un cauce para mejorar su calidad de vida y una integracién

social adecuada., siendo el centro de nuestra intervencion la persona y su familia.

Nuestros Valores son...

v' COMPROMISO Y SOLIDARIDAD: involucrarse en el bienestar de la persona en general.

v" RESPETO Y HONESTIDAD: Respetar al otro y ser tolerante con sus diferencias nos hace seres
humanos mas serenos y con mentes mads abiertas que nos permiten solucionar
positivamente cualquier tipo de situacién.

v" INDEPENDENCIA: nuestras lineas de actuacidn, objetivos y acciones, asi como nuestra
filosofia de trabajo son fruto de nuestra idiosincrasia y no se ven influidas por ningun agente
externo politico, social o religioso.

v" IGUALDAD Y UNIVERSALIDAD: No discriminacion por razén de raza, sexo, edad o creencias,
asi como trato humano y digno.

v/ RESPETO A LA INTIMIDAD O PRIVACIDAD: Se asegura la confidencialidad de una intervencidn
integral de la persona, abarcando las distintas dreas del proceso de intervencidn.

v NORMALIZACION E INTEGRACION: Incorporacién en el medio social para que la persona se
sienta participe en la vida social y laboral.

v COORDINACION: nos coordinamos de forma eficiente con las instituciones publico y privadas
para ofrecer un trabajo mas eficiente a los usuarios

v" CALIDAD Y TRANSPARENCIA: Trabajar mejorando y evaluando el impacto de las acciones

desde la perspectiva de generar bienestar

2.2. Fines de la entidad

La existencia de esta Asociacion tiene como fines:
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a) La prevencion de adicciones en el ambito familiar, educativo, laboral y social.

b) Divulgar los fines y actividades de la Asociacidn utilizando cuantos medios de difusién
sean necesarios.

c) Incentivar entre la poblacion juvenil posibles alternativas al empleo de su tiempo libre,
mediante el fomento de su formacidn cultural, laboral, social y deportiva.

d) Promover y participar en proyectos y actividades de caracter transnacional relacionadas
con los principios y objetivos de la cooperacién internacional para el desarrollo y la
solidaridad internacional, con el fin de erradicar la pobreza, el desempleo y la exclusién
social; promover la sostenibilidad y el aumento permanente de los niveles de desarrollo
politico, social, econdmico y cultural en los paises en vias de desarrollo, en los que tienen
elevados niveles de pobreza y en aquellos que se encuentran en transicién hacia la plena
consolidacién de sus instituciones democraticas, incluyendo asimismo el codesarrollo,
entendido como el trabajo conjunto con organizaciones de inmigrantes, tanto en Espafia
como en los paises de origen.

e) Contribuir a la lucha contra la no discriminacién de la figura del adicto y su familia,
tratando la adiccion y sus circunstancias adicionales, asi como facilitar la pronta
recuperacion.

f) Contribuir a la no discriminacion de los enfermos de VIH/SIDA y/o sus familias.

g) Prevenir la transmisidon de enfermedades de transmisién sexual mediante la formacién e
informacién de las practicas de riesgo.

h) Luchar contra la pobreza y la exclusidn social, especialmente dirigido a grupos afectados
por carencias sociales, culturales o econdmicas, como son las contempladas en los planes y
programas de caracter estatal o autonémico (Dependencia, Inclusién Social, Infancia y
Adolescencia, Juventud, Violencia de Género, Reclusos y Ex-Reclusos, Familia, Personas
Mayores, Accesibilidad, Discapacidad, Mujeres, Inmigrantes, Derechos Humanos, medio
rural, etc.).

i) Realizar actuaciones dirigidas al fomento, formacién y promociéon del voluntariado social
en actividades de interés general que comporten un compromiso a favor de la sociedad o de
la persona en el marco de los fines sociales de Nueva Vida, de acuerdo con los criterios
recogidos en las diversas leyes nacionales o autondmicas del voluntariado social.

j) Fomentar la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, asi como la igualdad de
trato para las personas y la no discriminacion como principios basicos sociales
independientemente del género, origen racial/ étnico, condicién social, orientacion sexual,
edad, discapacidad, procedencia, religion o creencias, etc., potenciando la participacién de
personas o colectivos discriminados en todas las areas y dmbitos de la sociedad.

k) Promover, participar y desarrollar acciones encaminadas a la Educacién para la Salud en
diferentes ambitos.

[) Reivindicar ante la sociedad e instituciones publicas y/o privadas, todas aquellas
cuestiones relacionadas con la adiccidn y la exclusion.
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El desarrollo de los fines podra efectuarse, entre otros modos posibles, por los siguientes,
que se enumeran sin propésito exhaustivo:

A) Por NUEVA VIDA directamente, en instalaciones propias o ajenas.

B) Participando o colaborando en el desarrollo de las actividades de otras entidades,
organismos, instituciones o personas de cualquier clase, fisicas y juridicas, publicas o
privadas, que de algun modo puedan servir a los fines perseguidos por NUEVA VIDA.

A tal fin NUEVA VIDA podra:

1. Suscribir, gestionar y ejecutar contratos y convenios de colaboracién y cooperacién con
entidades de cualquier clase o naturaleza, instituciones y organismos de ambito nacional e
internacional.

2. Elaborar y ejecutar proyectos y programas, ya sean nacionales o de cooperacién
internacional, directamente o a través de terceras partes.

3. Participar en convocatorias y concursos promovidos por entidades publicas o privadas
financiadoras, internacionales o nacionales.

4. Asesorar en el disefio y evaluacion de proyectos en general, incluidos los de cooperacidn
internacional.

En Nueva Vida detectamos que en la localidad de Badajoz la problematica de las
adicciones va en aumento, y que los recursos que existen en la ciudad son insuficientes,
sobre todo desde el punto de vista de la Familia. Los recursos publicos y privados existen en
Badajoz, pero el incremento de poblacién excluida y el rango de poblacidon en riesgo de
exclusion social hacen que dichos recursos sean insuficientes.

Desde Nueva Vida el trabajo realizado principalmente ha sido asistencial, sobre todo
a familias. Con un enfoque integral, siendo la adiccién un fendmeno complejo, multicausal y
multifactorial; con la aplicacion de un modelo biopsicosocial de reinsercién. Con una
metodologia activa y participativa con un enfoque cognitivo — conductual y sistémico.
Dando una cobertura que en la mayoria de los casos ha sobrepasado los objetivos en
principio previstos.

La Asociacion Nueva Vida ha desarrollado durante estos afios un programa general
abarcando las siguientes acciones:

- Programa de Familias de personas con problemas de conductas adictivas

- Programa de Intervencién Integral en Adicciones
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- Apoyo en la UDH (Unidad de Desintoxicacién Hospitalaria)
- Programa de Apoyo a Familias y Enfermos con VIH/SIDA
- Prevencion en el ambito familiar.
- Programa de Centro de Dia.
- Programa de Escuela de Agentes de Salud en Medio Abierto.
- Programa de Atencidn Integral a Mujeres con problemas de Adicciones y de Violencia
de Género.
Estos programas suelen estar cofinanciados por distintas entidades tanto publicas
como privadas (SES, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, SEXPE, Diputacién
de Badajoz y Obras Sociales como Caja Badajoz, Fundacion La Caixa, Etc.).

3. Junta Directiva

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTA

JrEEEE ST TR m m m
Antonia Antonio Marisol M2 del Mar Remedios Manuel
. i » ; Leopoldo
Cintas Carbonero Folgado Fernandez Jaramillo Fernandez
. . Masa Godoy
Campos Ledn Cordovés Arroyo Romero Santos

4. Recursos de la Comunidad y Recursos Humanos de la entidad.

En la localidad los recursos que trabajan con esta problematica son:

- ECA (antiguo CEDEX): Realiza tratamiento ambulatorio para personas con problemas
de consumo. Encontrandose dos en la localidad de Badajoz, ECA “Los Pinos” y ECA
“Valdepasillas”.

- PROYECTO VIDA: Comunidad terapéutica, tratamiento de internamiento.

- APATYRS "ARCA DE NOE", “SAGUARO”: Comunidad terapéutica, tratamiento de
internamiento.

- ATABAL: Tratamiento ambulatorio para adicciones a sustancias y sin sustancias
(ludopatia, nuevas tecnologias, etc.)
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- ALREX: Tratamiento ambulatorio para problemas de alcohol

Nuestra entidad dispone de un Centro de Rehabilitacion en Régimen Intermedio, como es en
este caso un Centro de Dia en Badajoz. Este es un servicio que complementa a los expuestos
con anterioridad, ya que es un recurso donde la persona acude al centro varias horas de
manera diaria, realizando actividades encaminadas a la reinsercién sociolaboral. El Centro de
Dia pretende complementar el tratamiento ambulatorio seguido en los ECA u otros recursos,
proporcionando espacios formativos, talleres, etc. Ademas, nuestro programa ofrece una
atencion multidisciplinar e integral a la persona con problemas de adicciones y su familia.

Durante el aflo 2025 hemos desarrollado los siguientes programas:

= Centro de Dia de Reinsercion Social Laboral para personas con problemas de
adicciones y familias

* Intervencidn integral con personas con problemas de adicciones y familiares

» Programa de Reinsercién Sociolaboral con mujeres en exclusién social

= Educar para Prevenir

= Programa Pandora

= Trabajos en Beneficio a la Comunidad.

=  Programa de Voluntariado.

=  Formacion

Durante el afio 2025 hemos contado con las siguientes profesionales contratadas:
- Tres Trabajadoras Sociales
- Dos Psicélogas
- Tres Monitoras

Ademas, hemos contado con 25 personas voluntarias.

5. Personas destinatarias durante el afio 2025.

La mayoria de las personas usuarias proceden de la ciudad de Badajoz, aunque tenemos
también un gran nimero de personas usuarias que se trasladan desde sus localidades para
recibir nuestros servicios. Estas personas proceden de diferentes localidades de la provincia
de Badajoz.
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Destinatarios Directos:

Personas con problemas de adiccién que viven en la Comarca de Badajoz, y/o Personas que
son susceptibles a iniciar el consumo de drogas y/u otras conductas adictivas por sus
caracteristicas de especial vulnerabilidad:

- Colectivos de Mujeres en riesgo de exclusidn social

- Colectivo de Menores / Jévenes: Adolescentes y jovenes menores de 24 afios.

- Personas con Discapacidad: personas con discapacidad intelectual, fisica, sensorial, ... etc.
- Personas con Enfermedades Mentales:

- Pacientes crdnicos/as y/o con deterioro cognitivo

- Otras Personas en situacién de Exclusion Social: personas sin hogar, personas privadas de
libertad, personas que viven en espacios marginales, poblacién ocupa consumidora de
sustancias, poblacién con dificil acceso a recursos sociales, sanitarios, educativos,
formativos, laborales, ocupacionales,... Personas con escasos recursos econémicos, con
escasas habilidades sociales, de afrontamiento, con escasa motivaciéon al cambio, con
problemas psicolégicos, con historias de vida traumaticas (victimas de violaciones,
agresiones sexuales, violencia, trata de personas, trafico de drogas, delincuencia,
marginacion,...), personas inmigrantes con escasos recursos y problemas de adicciones,
personas con escasa informacién, formacién y valoracién de la salud desde una perspectiva
bio-psico-social,... etc. que pueden ser poblacién diana del programa ya que sus
posibilidades de reinsercién sociolaboral son escasas, por lo que una mejora en su calidad
de vida es de suma importancia.

Familiares de personas con problemas de adicciones: parejas de las personas adictas,

hijos/as de las personas afectadas por su adiccidon, madres, padres, hermanos/as y familia

extensa de personas con problemas de adicciones, miembros de la unidad de convivencia

de la personas consumidoras y/o con conductas adictivas, Personas cuidadoras y/o

personas de apoyo de estas personas,... y cualquier otra persona que tenga contacto y /o

lazo afectivo-emocional con la persona con problemas de adicciones que pueda necesitar

informacién, asesoramiento, orientacidn, apoyo psicoldgico, social y/o emocional. Ademas,
la familia es un factor clave para la consecucién de los objetivos que se plantean con las

personas que tienen problemas de adicciones y por ello, participan de manera directa y

activa en el programa.

- Cualquier persona de la comunidad de Extremadura que pueda necesitar informacién,
asesoramiento, orientacion, atencién, asistencia, intervencién, tratamiento, apoyo
psicosocial, derivacidn a recursos, formacion, pautas educativas, ... sobre la problematica
de las adicciones desde una perspectiva integradora y biopsicosocial.

404 destinatarios directos

Ademas, hemos atendido mdas de 4.000 demandas de informacién por diferentes vias:
presencial, telefénica, correo electrdnico, pagina web y redes sociales.
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Destinatarios Indirectos

Todos los recursos comunitarios de la comarca de Badajoz que prestan atencién a la
poblacién con problemas de conductas adictivas y a sus familias, asi como a personas en
riesgo de exclusion social. Por Ejemplo: Instituto Municipal de Servicios Sociales, Instituto de
la Mujer y del Menor, Centro Penitenciario, Seccidn de Atencion a Menores Infractores, ECAS,
CRPS, Hospital Universitario de Badajoz, Hospital Perpetuo Socorro, Centro de Ensefianza
Secundaria, Centros Educacién de Adultos, Universidad, Centros de Salud, Comedores
Sociales, Cruz Roja, Plataformas, Fundaciones y Asociaciones que trabajan con colectivos en
exclusion social (Cruz Roja, Caritas, CERUJOVI, APRAM, CAEX,..), Grupo SIFU, Cdmara de
Comercio... y otras ONG (FEXAMUR, Asociacidon de Zooterapia de Extremadura, Sorapan de
Rieros).

Destinatarios indirectos: 2.500

6. Objetivos.

A través del desarrollo de nuestros programas, la entidad persigue cubrir los siguientes
objetivos:

Objetivos generales:

1. Mejorar la calidad de vida de las personas con problemas de adicciones y familias.
Facilitar la insercidn/reinsercion al tejido social a través de un empleo digno, con una
formacidn acorde a la demanda del mercado, que permita a la persona desarrollarse
en la sociedad de una manera normalizada.

3. Facilitar la integracidn personal, social y laboral de las mujeres que se encuentren en
situacién de exclusion social.

4. Mejorar la calidad de vida de la persona afectada por VIH/SIDA buscando su
bienestar fisico, psiquico y social.

Objetivos especificos:

1.1.  Conocer la problematica social y personal de la persona con problemas de adicciones
y su familia, y trabajar con ellos interviniendo de manera individual y grupal, orientando,
asesorando, formando y prestando el apoyo que necesiten.

1.2. Realizar intervenciones socio-laborales-educativas, sanitarias y ocupacionales en
régimen abierto.
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1.3.  Concienciar e implicar a la familia en el apoyo y seguimiento.

2.1. Potenciar los cambios concretos en las personas beneficiarias interviniendo en las
areas: Formativo-Laboral, Sanitaria, Educativa, De ocio y Tiempo libre, Socio-Familiar, y
de Desarrollo Personal, a través de itinerarios personalizados de insercién sociolaboral.

2.2.  Facilitar la insercién/reinsercion al tejido social a través de un empleo digno, con una
formacién acorde a la demanda del mercado, que permita a la persona desarrollarse en
la sociedad de una manera normalizada.

2.3. Promover que la comunidad facilite el proceso de incorporacion social y admita en
los recursos normalizados a las personas con problemas de adicciones.

3.1. Proporcionar herramientas para el desarrollo personal y promover la autorrealizacién
de mujeres en riesgo o situacion de exclusion social, asi como Fomentar la adquisicion de
habitos saludables y prevenir las conductas de riesgo

3.2. Capacitar para la busqueda activa de empleo y acompaniar a las mujeres en todo el
itinerario laboral y posterior seguimiento

3.3.  Prevenir la violencia de género a través de informacién-formacién

4.1. Proporcionar apoyo psicologico a personas seropositiva o enfermas de SIDA, asi
como a sus familiares.

4.2. Informary formar a las familias para convivir con el VIH/SIDA-

4.3.  Prevenir la transmision del VIH y sensibilizar de la importancia de la deteccién precoz.

Estos objetivos estan en consonancia con el Eje Estratégico del Plan Estratégico de la Ciudad
de Badajoz: “Hacer de Badajoz un espacio confiable en el que, como area urbana, la ciudad
responda a multiples expectativas y necesidades de sus habitantes, sin perder sus
caracteristicas de calidad de vida, ciudad amable, solidaria y cohesionada”.
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7. Proyectos y Actividades desarrollados en el aiio 2025.

INTERVENCION

FAMILIARES

5.

Adicciones a Sustancias:
Alcohol, Tabaco,

Comportamentales:

Tecnologias, Videojuegos

i Nueva Vida Badajoz
@ @nuevavidabadajoz
[ wwwhuevavidabadajozcom

(UDH) del Hospita

PROGRAMA DE INTERVENCION

INTEGRAL CON PERSONAS
CON PROBLEMAS DE ADICCIONES

N

Norwe Vi Asecacon pors 13 Aemcrin e Adcorer

Otras Drogas
Rdicciones

Juegos de Azar,

06008 Badajoz

INTEGRAL CON PERSONAS CON

Nuera Vida Abociacion para la Atencion de Adiccioned

C/ Fray Luis de Granada, 25
Entreplanta (San Roque)

s ﬁ_{iﬂ : @ 924 221228/ 691 480 094
| Perpetuo Socorro de Badajoz.
Coordinacién con recursos asistenciales tanto publicos como privados, mediante

PROBLEMAS DE ADICCIONES Y

Entrevistas individuales y
familiares para valoracion
interdisciplinar y  evaluacion

multidimensional.

Disefio y desarrollo de un plan de
intervencion individualizado.
Actividades
educativas para los familiares de

formativas y

las personas adictas a través de
talleres de educacidon para la
salud, taller de codependencia,
charlas educativas e informativas.
Taller de adaptacién a las nuevas
tecnologias

Apoyo psicosocial a la Unidad de

Desintoxicacién Hospitalaria

reuniones periddicas de trabajo e intercambio de informacidn sobre los distintos
medios disponibles en nuestra comunidad para atender diferentes problematicas
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PROGRAMA DE CENTRO DE DIiA DE REINSERCION SOCIAL LABORAL PARA PERSONAS
CON PROBLEMAS DE ADICCIONES Y FAMILIAS.

1. Recogida de datos de las

Nq personas con problemas de

\ Nueva Vida Asociacion para la Atencién de Adicciones adICCiones y famlllas a traVéS de

-— v entrevistas y elaboracién de
eem de m informes.

para la reinsercion sociolaboral de
personas con conductas adictivas

2. Disefio de itinerarios
personalizados en base a los
informes.

3. Desarrollo y seguimiento de los
itinerarios y evaluacién final de
los mismos.

4. Talleres de formacidon sobre
conocimientos basicos y

herramientas de busqueda de

Nueva Vida Asociacion para la Atencion de Adicciones empleo para acceder al mercado
laboral. Entrenamiento en habilidades para el mantenimiento del puesto de trabajo.
Planificaciéon del ocio y tiempo libre. Talleres formativos sobre: Alfabetizacién,
Informatica, Desarrollo Personal, Habilidades Sociales, Educacién para la Salud,
Utilizacién Responsable de los Recursos de la Comunidad, Cuidado del Medio
Ambiente...

5. Entrevista de evaluacién y elaboracién de informes de la familia.

6. Intervenciones psicoldgicas y sociales semanales con la familia.

7. Coordinacion con los Centros de Atencion a Conductas Adictivas (ECAS), centros
privados de atencidn y asociaciones que trabajen en el ambito de las adicciones,
Servicios Sociales de Base, Servicios de Gestién de Penas y medidas alternativas,
medios de comunicacidon social, entidades de ocio de la localidad, centros de
capacitacion profesional, y recursos de la comunidad de los que nuestros/as

usuarios/as sean beneficiarios/as.
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. Talleres: Realizacion de talleres

PROGRAMA DE REINSERCION SOCIOLABORAL CON MUJERES EN EXCLUSION SOCIAL

1. Disefio y desarrollo de un plan de

intervencion individualizado: PROGRAMA
Entrevistas de motivacion DE REINSERCION SOCIOLABORAL CON

. s . . , . \AU s F C Sl . S
evaluacién, valoracion diagndstica MUJERES EN EXCLUSION SOCIAL

por parte de los diferentes Na
profesionales, elaboracion de un T

. .z o SESIONES INDIVIDUALES
plan de intervencion /—\ CHIRLIS IFTRMATIAS
: o TALLERES

individualizado y desarrollo vy

o . + BUSOUEDA ACTIVA DE EMPLED ]
seguimiento por parte del equipo - ocovTEWPOLBRE A\ 'y
, . .z ars . « DESARROLLO PERSONAL
técnico. Elaboracion de itinerarios e \,
g

integrados sociales y laborales.

destinados a la reinsercion social y
laboral, Desarrollo personal,
habilidades sociales, prevencion
de la violencia de género,
educacién para la salud, ocio y Q Cropun e Goin 5
tiempo libre. Talleres especificos: o s
Taller de adaptacion a las Nuevas

Tecnologias, Taller de Teatro Social, Taller de Expresion Corporal y Emocional,
Zooterapia, Autodefensa Personal, Taller de busqueda activa de empleo (donde se
trabajardn aspectos personales, profesionales, formacidn ocupacional vy

acompafiamiento a la insercién laboral).

E R @ erucvavidebedsjoz

7

. Charlas informativas y formativas que potencien la empleabilidad de las mujeres que

se encuentran en situacion de vulnerabilidad, promoviendo una mayor y mejor
cualificacidn para el empleo, con el objetivo de mejorar sus expectativas laborales y
su calidad de vida. Charlas sobre recursos, derechos, y programas para mujeres en la
comunidad,También Charlas Formativas sobre la COVID-19.

. Coordinacién con los recursos de la comunidad: Reuniones con los profesionales de

los recursos de la comunidad para intervenir de forma integral con las mujeres del
programa.
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PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL A PERSONAS AFECTADAS POR EL VIH Y FAMILIAS

s w

ATENCION INTEGRAL
A PERSONAS
AFECTADAS

POREL VIH/SIDA

YFAMILIAS

K1 nuevavida Badajoz

Asociacion Nueva Vida

(0] @nuevavidabadajoz
Q 924221228/691480094

o nuevavidabadajoz@gmail.com

Q C/ Fray Luls de Granada, 25,
06008 Badajoz

. Apoyo psicosocial: Sesiones individuales, familiares y grupales para la persona

afectada o para los familiares que lo requieran.

Talleres: habitos, saludables, ocio y tiempo libre, “sentirse bien”, bdsqueda activa de
empleo, ...

Charlas de especialistas sobre VIH/ SIDA.

Elaboracion de material formativo para familias y poblacién en general.
Asesoramiento sobre los recursos y/o ayudas

Coordinacién con los recursos de la comunidad: Reuniones con los profesionales de
los recursos de la comunidad para intervenir de forma integral con las personas del
programa.

La campanfa de VIH/SIDA se realiza durante los meses de noviembre y diciembre
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EDUCAR PARA PREVENIR

OBJETO DEL PROGRAMA: Incidir
en la educacién de nifios, niflas y
jovenes

facilitdndoles herramientas
preventivas que favorezcan en
ellos y ellas actitudes y
conductas adecuadas para un
desarrollo sano alejado de
conductas adictivas.

Favorecer la reflexion y
formacién de padres, madres,
maestros 'y maestras sobre
aspectos importantes de |la
educacion de sus hijos, hijas,
alumnos y alumnas.

FORMADORES: Profesionales especializados en adicciones del campo de la Psicologia, el
Trabajo Social, la Educacidn Social y la Salud, pertenecientes a la Asociacién Nueva Vida que

se dedica a la Atencidn Integral a las Adicciones.

METODOLOGIA:

Talleres formativos para padres y madres.

Sesiones formativas con los claustros de los CEIPs y los IES

Talleres para el alumnado
Actividades grupales en los Centros Educativos

CONTENIDOS:

Educacién para la Salud

Educacion para la Igualdad y Coeducacion
Prevencion de Conductas Adictivas
Manejo de Emociones

Uso seguro de Teléfonos Moviles, Videojuegos e Internet.

Habilidades Sociales
Habilidades Parentales
Pensamiento critico
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PROGRAMA PANDORA

Programa PANDORA: programa preventivo educativo para menores sancionados por
consumo y tenencia de sustancias ilegales (cannabis, cocaina y MDMA...), junto con
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y Delegacion de Gobierno de Extremadura,
atendiendo a la disposicién adicional quinta de la Ley Organica 4/2015 de 30 de
marzo, de proteccién de la seguridad ciudadana.

El programa ademas de ser una alternativa a la sancién, persigue ser un modelo
educativo y de prevencion acorde con las necesidades detectadas en la sociedad
actual en cuanto al consumo de sustancias.

Programa Preventivo Educativo para menores sancionados por tenencia de
sustancias ilegales

Favorecer la reflexion sobre el consumo de sustancias y sus consecuencias a menores
y familias
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- TRABAJOS EN BENEFICIO A LA COMUNIDAD.

TBC

El trabajo en beneficio de la
comunidad es una medida
alternativa a la prisién que
se impone a aquellos
condenados por delitos
menores y que no suponen
un gran riesgo para la
sociedad. Consiste  en
realizar tareas en beneficio
de la comunidad durante un
periodo determinado de
tiempo.

Es una forma de castigo que
busca la reinserciéon del
delincuente a la sociedad, a
través del cumplimiento de
una sancién que le permita
reparar el dafio causado y
reflexionar sobre su
conducta.

Es una medida justa y necesaria, ya que permite que las personas que han cometido delitos
menores paguen por sus errores de una manera productiva y Util para la sociedad.

Todos los programas se han llevado a cabo durante el aiio 2025 de manera ininterrumpida.
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8. IMPACTO Y RESULTADOS: EVALUACION DE LOS BENEFICIOS O LOGROS

OBTENIDOS

RESULTADO ESPERADO

Se realizaran el 100% de las fichas de acogida en funcién de la
demanda.

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado el 100% de las fichas de acogida

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se realizaran al menos el 75% de los informes

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado el 90% de los informes

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se realizaran al menos 3 sesiones

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado 3 sesiones

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Se realizaran al menos 4 talleres o charlas de contenido socio-
laboral-educativo

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado 8 talleres o charlas de contenido socio-laboral-
educativo en 2025

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se realizaran al menos 4 talleres o charlas de contenido sanitario o
de educacion para la salud

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado 8 talleres o charlas de contenido sanitario o de
educacion para la salud en 2025

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se realizaran al menos 4 talleres o charlas de contenido
ocupacional

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado 8 talleres o charlas de contenido ocupacional en
2025

GRADO DE CONSECUCION

100%
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RESULTADO ESPERADO

Se realizaran al menos 3 talleres al afio de educacidn para la salud y
codependencia para familiares.

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado 6 talleres de educacién para la salud y
codependencia para familiares en 2025

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se impartiran al menos una charla al trimestre.

RESULTADO OBTENIDO

Se ha impartido una charla al trimestre

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Que al menos el 80% puntue con bien (4) o muy bien (5) en los
cuestionarios de satisfaccion de los talleres o charlas

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las personas punttan en los cuestionarios de
satisfaccion, con una escala de puntuacién del 1 al 5, con “bien” (4)
o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Que al menos se realicen 2 entrevistas al mes con cada persona
usuaria.

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado mds de 3 entrevistas al mes con cada persona
usuaria.

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Que al menos cada persona usuaria realice 4 talleres al afio.

RESULTADO OBTENIDO

Cada persona usuaria ha realizado mas de 4 talleres en 2025

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Al menos el 80% de las personas que realicen los talleres puntien
en los cuestionarios de satisfaccion, con una escala de puntuacion
del 1 al 5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las personas puntian en los cuestionarios de
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satisfaccidn, con una escala de puntuacién del 1 al 5, con “bien” (4)
o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Que al menos el 45 % del total de personas usuarias participen en
la educacion reglada y en cursos de formacion.

RESULTADO OBTENIDO

Mads del 55% han participado en educacidn reglada y en cursos de
formacion.

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Que cada persona usuaria realice al menos dos entrevistas.

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado mds de 4 entrevistas con cada persona usuaria.

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Realizar al menos 5 sesiones de formacién con cada persona
usuaria

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado mds de 5 sesiones de formacién con cada persona
usuaria.

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Que al menos el 80% de las personas usuarias lo realicen

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las "personas usuarias lo han realizado

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Al menos el 80% de las personas que realicen el taller puntien en
los cuestionarios de satisfaccién, con una escala de puntuacién del
1al5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las personas que han realizado el taller punttan en los
cuestionarios de satisfaccion, con una escala de puntuacion del 1 al
5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos una campafia al afio
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RESULTADO OBTENIDO

3 campaiias en 2025

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos 2 charlas informativas

RESULTADO OBTENIDO

4 charlas informativas en 2025

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos el 80% de las personas beneficiarias puntien en los
cuestionarios de satisfaccion, con una escala de puntuacion del 1 al
5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las personas beneficiarias puntldan en los cuestionarios
de satisfaccidn, con una escala de puntuacién del 1 al 5, con
“bien” (4) o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Al menos dos contactos al afio

RESULTADO OBTENIDO

3 contactos con los medios de comunicacién tradicionales, y
publicaciones semanales en RRSS

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

e completardn al menos e % de las evaluaciones.
S let I 1 80% de | I

RESULTADO OBTENIDO

Se han completado el 95% de las evaluaciones

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se realizaran el 75% de los planes de usuarias que demanden el
programa.

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado el 90% de los Planes de Intervencion
Individualizada

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se realizaran 4 talleres de Educacion para la Salud al afio.

RESULTADO OBTENIDO

En 2025 se han realizado 4 talleres de Educacidn para la Salud

GRADO DE CONSECUCION

100%

NUEVA VIDA, Asociacién para la Atencidon de Adicciones
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RESULTADO ESPERADO

Que al menos el 80% de las mujeres puntuie con bien (4) o muy
bien (5) en los cuestionarios de satisfaccién de los talleres

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las mujeres punttan en los cuestionarios de satisfaccion,
con una escala de puntuacidon del 1 al 5, con “bien” (4) o “muy
bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos el 60% de las mujeres del programa realizaran la
formacion.

RESULTADO OBTENIDO

El 90% de las mujeres del programa han realizado la formacion.

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos el 60% de las mujeres del programa realizaran la
formacién

RESULTADO OBTENIDO

El 90% de las mujeres del programa han realizado la formacion.

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Que al menos el 80%de las mujeres participantes en los talleres
puntue con bien (4) o muy bien (5) en los cuestionarios de
satisfaccion de los talleres

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las mujeres participantes en los talleres puntuan en los
cuestionarios de satisfaccion, con una escala de puntuacion del 1 al
5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos el 60% de las mujeres del programa realizaran la
formacion.

RESULTADO OBTENIDO

El 90% de las mujeres del programa han realizado la formacion.

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Al menos el 80% puntue con bien (4) o muy bien (5) en los
cuestionarios de satisfaccion de los talleres

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las mujeres participantes en los talleres puntian en los
cuestionarios de satisfaccion, con una escala de puntuacion del 1 al
5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

100%
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RESULTADO ESPERADO

Al menos 2 sesiones al mes

RESULTADO OBTENIDO

2 0 mas sesiones al mes (dependiendo del caso)

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

2 sesiones al mes

RESULTADO OBTENIDO

2 sesiones al mes

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

4 Charlas / Talleres al afio

RESULTADO OBTENIDO

Se han realizado 6 Charlas / Talleres en 2025

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

Al menos el 80% de las personas beneficiarias puntien en los
cuestionarios de satisfaccion, con una escala de puntuacion del 1 al
5, con “bien” (4) o “muy bien” (5)

RESULTADO OBTENIDO

El 95% de las personas beneficiarias puntuan en los cuestionarios
de satisfaccion, con una escala de puntuacién del 1 al 5, con
“bien” (4) o “muy bien” (5)

GRADO DE CONSECUCION

100%

RESULTADO ESPERADO

1 campafiia de prevencidén y sensibilizacion

RESULTADO OBTENIDO

Elaboracién, puesta en marcha y difusién de 1 campafia de
prevencion y sensibilizacidn, y participacion en tres campanias
promovidas por otras entidades y estamentos

GRADO DE CONSECUCION

RESULTADO ESPERADO

100%

Se incluira esta difusidon en el 75% de los talleres de Educacién para
la Salud

RESULTADO OBTENIDO

Se ha incluido esta difusion en el 100% de los talleres de Educacion
para la Salud

GRADO DE CONSECUCION

100%
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